
Sigues original!

Ets respectuós/a 
i digne/a de confiança?

Esmenta sempre totes aquelles fonts 
consultades i usades durant el teu treball de 

recerca. Reconèixer l’autoria és una part 
important del procés investigador i no fer-ho 

constitueix una mala praxi denominada 
plagi, és a dir, copiar. 

Respecta l’autoria
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Fer una citació consisteix a inserir la frase 
exacta d’una altra persona i esmentar la 
font en el teu treball de recerca. 

Fes les citacions correctament

Usa cometes "__".

Esmenta el/la autor/a original i la font tot afegint el seu nom 
darrere de la citació entre parèntesis o creant una nota al 
peu de pàgina.

Sigues literal i conserva sempre les paraules exactes.

Si vols, talla la frase i substitueix la part eliminada amb tres 
punts ... 

Afegeix informació aclaratòria tot inserint-la 
entre parèntesis (__)

Parafrasejar consisteix a escriure amb les 
teves pròpies paraules les idees d’una altra 
persona. També has d’esmentar l’autoria.

Parafraseja correctament

Usa les teves pròpies paraules 
Mantén el significat del text original 
Usa sinònims 
Hi inclou l’autoria i font 

Resumir consisteix a presentar els punts, 
fets o idees principals d’un text.

Resumeix correctament

Sigues breu i concís/a
Usa les teves pròpies paraules 
No alteris el significat de l’original 
Hi inclou les referències i paràfrasis 

No abusis de citacions i paràfrasis!
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